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CENTRO SOCIAL E PAROQUIAL

DE NAVAIS

Plano de Atividades e Orgamento

para o Ano de 2022

(Mortantes expressos em euros)

1 - NOTA INTRODUTORIA

O Centro Social e Paroquial de Navais ¢ uma IPSS (Instituigdo Particular de Solidariedade Social) que
tem a sua sede na Avenida Padre Ribeiro de Castro, n° 45, 4495 — 202 Navais (PVZ) e encontra-se inscrita na
Diregfio-Geral da Seguranca Social, sob o n® 28/87, a fls 117 e verso do Livro n® 3, das Fundacgbes de
Solidariedade Social. Tem o nimero de identificagfo de pessoa colectiva 501 821 678 ¢ a sua atividade €
desenvolvida com o c¢ddigo do CAE (Rev. 3) Principal: 88910 — Atividades de Cuidados para Criangas, Sem
Alojamento e Secundario: 85100 — Educagio Pré-Escolar.

O Centro Social e Paroquial de Navais é uma Instituigio com Certificagio de Qualidade desde 18 de
outubro de 2013, tendo por base ¢ Modelo de Avaliagdo da Quahidade, do Instituto da Seguranga Social, para
Creche, Nivel B, sendo a Entidade Certificadora a APCER. Teve auditoria de acompanhamento a
31.10.2019, tendo como resultado a Renovacgio do Certificado, até 17 de outubro de 2022, com aunditoria de
acompanhamento anual.

A sua atividade € desenvolvida na Travessa do Fijo, n® 18, 4495-274 Navais {(PVZ) no Apoio a
Infincia: Creche, Pré-Escolar e Centro de Estundos e ATL e vem apresentar o Plano de Atividades e
Orgamento para 2022,

O Plano de Atividades e Orcamento foi elaborado tendo por base o histdrico do CSPNavais ¢
fundamentado nos pressupostos que se seguem, reflectindo de forma verdadetra e apropriada as operagfes da
Instituigdo e foi aprovado pela Direcgfo, na reunido do dia 30 de Novembro de 2021

Av. Padre Ribeiro de Castro, n° 45 / 4495 - 202 Navais — Telef: 252 601 911 / Fax: 252 601 922 - cspnavais{@lgmail.com
Regtstada na DGSS, sob o n® 28/87, afls 117 e verso — NIPC 501 821 678 — www.cspnavais.com
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2 —-PLANO DE ATIVIDADES

As atividades a desenvolver pelo CSPNavais para o ano civil de 2022, tem duas componentes: uma de
atividades da responsabilidade da Diregio e uma outra, mais técnica, da responsabilidade das valéncias de
Creche, Jardim de Infincia e Centro de Estudos e ATL.

A Diregéo tem planeado as seguintes atividades:

Atividades Datas
Ofertdrios das Eucaristias 2% Sabados e Domingos de cada més
Feirinha de Produtos da Terra 2° Domingo do més de Maio
Desfolhada e Aniversario do CSPNavais Dia 01 de Qutubro

As valéncias de Creche, Jardim de Infincia ¢ CEATL, tém plancado as seguintes atividades:

Ano Letivo 2021/2022:
Calendarzacio Actividades Ohbjectives Valéncia
e Vamos cantar as - Prescrvar as tradigoes locais; Creche. Jardim de
aneiro _ ; ; Ambi -
Janciras Praporcionar ¢ intercimbic entre as varias respostas Infinciac CEATL
sociais e a comunidade envolvente.
Dia de S. Valentim / _— . . Creche, Jardim de
- Sensibilizar a crianca para a amizade ¢ para os afcctos.
Dia dos Afetos Inféinciae CEATL
- Informar sobre os diversos aspectos do plano de Jardimn e
Reunifio de Pai ivi :
unifio is actividades; Efinciae CEATL
Fevereiro - Troca de impressdes de ordem diversa,
- Reviver costurmes e tradictes;
Festividades - Promeover o intercimbio enire a instituigdio ¢ a cormumidade Creche, Jandim de
Carnavalescas emvolvente. Tnfiinciae CEATL
- Comvivio entre as diferentes rospostas sociats,
- Dar a conhecer o trabatho da escola & familia; Croche. Jardim de
Semana Aberta - : 5 i i
Promover as relages ¢ entreajuda de familia-cscela ¢ cscola- Infinciae CEATL
familia
Margo . . . . o  Creche, Jardim de
¢ Dia do Pai - Feslejar ¢ valorizar a relagdo Pai / Filho;
Infiinciac CEATL
Dia da Arvore - Sensibilizar as criangas para o respetlo pela Natureza
Infinciae CEATL
- Sensibilizar a crianga para importincia do livro, como portador de e
Sernana do Livro conhecimentos; i
] . Infinciae CEATI,
Abril - Incutir o gosto pela leitura;
Comemoragio da Festa | - Sensibilizar as eriangas para vivéncia do que ¢ a Piscoac asua Croche, Jardun de
da Pascoa vertente religiosa; Infinciae CEATL
Dia da Mae - Intensificar a relagio Mae / Filho; - de
Infincia ¢ CEATL
Maio Celebragio em honra - Festejar a Padrocira de Portugal; a Tordim e
dc Nossa Scnhora de - Vivengiar o més de Maio como roés de Maria; h
Infanciae CEATL
Fatima - Saber que Nossa Senhora é Mie de Jesus ¢ nossa Mae.

Av. Padre Ribeiro de Castro, n°® 45 / 4495 - 202 Navais — Telef: 252 601 911 /Fax: 252 601 922 - cspnavaist@gmail com
Registada na DGSS, sob o n® 28/87, a fls 117 e verso — NIPC 501 8§21 678 — www.cspnavais.com
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- Consolidar o conhecimento da fanilia; .
Dia da Famili Ale ilibrio nas relagBes sociais ¢ familiarcs Crect, Jondinde
ia amilia N ar um equilibrio nas sociais € ;
. . . . Infarciae CEATL
- Conheoar a importéncia da unifio nas nleracgdes familiares.
Comemoracgéo do Dia - Proporcionar & criangas momentos divertidos ¢ de festa, Creche, Jardim e
Mundial da Crianga valorzando o seu Eu Infiirciae CEATL
“Uns Dias no Parque™ . o o Creche, Jardim de:
- Participar em iniciativas de Solidariedade .
Junh Iniciativa da CMPV Infinciac CEATL
umho ]
Festas dos Santos - Investigar ¢ recolher nformagies alusivas aos Sartios Populares; Creche, Jardim e
Popularcs - Motivar as criangas para a cultura e radiges locais. Infancige CEATL
Festa Final de Ano - Promover o imercambio entre familia e escola; Creche, Jardim de
(Auditorio) - Consciencializar para o enceramento de um ciclo de vida, Infinciae CEATL
- Proporcionar momentos de lazer e de bem-eslar, .
. Creche, Jardim de
Prata/Piscina - Despertar para possiveis sitnagfes do ]
Infinciac CEATL
exploragdo e descoberta.
- Informar sobre os diversos aspectos do plano de )
) . . Creche, Jardim de
Reunido de Pais actividades .
Inffincia e CEATL
- Troca de impressées de ordem diversa
- Promover um dia diferente € cheio de surpresas para as aiancas ¢
Jullio Dia Aberto da (amiliares, Creche, Jardim de
u .
Instituigdo - Convivio enire diferentes resposias sociais Infiincis ¢ CEATL.
- Proporcionar o mfercimbio Escolad/Familia |
. . o e e Croche Jardim de
Dia dos Avos - intensificar relagio AvosiNeios g
Infinciac CEATL
st Final de A - Proporcionar contato com a naturcza veche. Tordim de
asseio Final de Ano . ; ia diverss i
Proporcionar momentes de Alegria, diversio e convivio entre as e CEATL
| Piferentes Valéncias,
Encerramento do Ane ekt e Creche Jardimde
{ BOAS FERIAS i
Leclivo Tnfinciae CEATL
Ano Letivo 2022/2023:
Calendarizacio Actividades Objectivos Valéncia
Creche, Jandim de
Recepelio aos ahmos - Proporgionar a miegragBodas ariangas nomeio escolr,
Infincine CEATL
Setembro . : — -
~ ‘ Acolher e integrar 0s novos pais; Creche. Jardim de
Reunido de Pais - Informar e trocar informagdes, Infincine CEATL
- Apresentar o Calendarnio escolar e.o Plano de Actividades
Comernoragiodo 35° - Promawer 0 convivio ¢ as relapdcs onire as diferenics
AnversinodoCSPN e respostas sociais, Direcgdo e Pais Creche, Jardim de
Desfolhada - Preservar as tradi¢oes locais Infanciae CEATL
Outubro
- Preservar as tradicGes;
. - Sensibilizar importancia de uma alimentaco saudavek; Creche, Jardion de
Semana da Alimentagdo ! paraa uma el
- Incutir bons habitos de alimentagdo; Infiincia c CEATL

Av. Padre Ribeiro de Castro, n® 45 / 4495 - 202 Navais ~ Telef: 252 601 911 / Fax: 252 601 922 - ¢cspnavais@gmail com
Registada na DXGSS, sob o n° 28/87, afls 117 e verso — NIPC 501 821 678 —
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- Dominar e usar o mundo da fantasia; .
Festa dia das B i de i0 ¢ diversdo ) &
gsla dia das Bruxas - Propocciona um mamento de coavivio € diversdo enfre as
. ) o Infinciae CEATL
diferentes valéncias da instinicio;
- Promover a solidariedade ¢ a partitha; Creciw, Jardim de
Magusto \ S, Martirnho o . -p ) )
- Sensibilizar para a riqueza ¢ Importincia de usos & costumes, Infanciag CEATL
Dia dos Direitos . o i
- D a conhecer &s criangas os seus direitos e deveres, Creche, Jandim de
Internacionats da . . ) .
Nevembro . mcentivando-as a respeitarem 5 oulros. Infinciac CEATL
Crianga / Dia do Pijama
. - Promover 0 gosto pela leitura de historias / contos Creche, Jardir do
Visita da escritora o . . . } .
-Sersibilizar a crianga para tmportancia do livro. Infiinciac CEATL.
‘ ‘ - Proporcionar um ambiente festivo de acordo com aépoca Creche. Jardim de
Vivéncias Natalicias naiakicia .
Inffinciae CEATL
iver ¢ espirilo natalicio, centrando a atengfo da crianca na .
Dezemb - i ivéncl di locai divi Jardimde
mbro Ensaios festa de Natal Proporcionar vivéncias em diversos locais perante diversas Creche,
situacdes. Infincine CEATL
Festa de Natal - Estimular o desenvolvimento da crirmga am cooperagio com a Creche, Jardim de
(Auditorio) furmnthia, Tnfiincia e CEATL

3 — PRESUPOSTOS DO ORCAMENTO |

3.1 - Servicos
O CSPNavais presta servigos de Creche, sendo a sua capacidade de 39 Crangas, Pré-Escolar com
capacidade para 50 Criangas e CEATL. com capacidade para 40 criangas.
Pressupde-se uma frequéncia média mensal de 38 criangas em Creche com uma comparticipagio
familiar média de 145,00 Euros; 45 criangas em Pré-Escolar com uma comparticipagio familiar média de
129,50 Euros e 36 criangas em CEATL com uma mensalidade 80,00 Euros.

3.2 - Colaboradores

Pressupde-se que o CSPNavais mantenha o seu quadro de pessoal, totalizando 20 Colaboradores(as) e
o apoio de 3 Ocupadas em Contrato Emprego Inser¢io do Instituto do Emprego e Formagdo Profissicnal.

E também objetivo do CSPNavais continuar o desenvolvimento profissional e pessoal dos seus
colaboradores, estando previstas varias agoes de formagao ao longo do ano.

3.3 - Qualidade do Servico

E objetivo do CSPNavais manter a “Creche e Jardim de Infancia Novo Mundo” com Certificagio de
Qualidade, tendo por base o referencial “Modelo de Avaliagio da Qualidade — Creche, Nivel B” do Instituto
da Segurancga Social, mantendo Auditoria anual pela APCER, prevista para outubro de 20222,

De forma a manter servigos de apoio & inféncia diferenciadores e de qualidade, mantera uma aposta
forte na alimentacio sanddvel. com melhoria da politica de seguranga alimentar e sistema de HACCP;
reforgo do projecto educativo das valéncias, principalmente em Pré-escolar visando fomentar o
desenvolvimento de competéncias individuais e de solidariedade humana e valorizac8o de outros saberes
com a aposta nas Atividades de Expressio Musical e de Yoga para Criangas na Creche e nas Atividades de
Expressio Musical e de Yoga para Crangas para as Criancas de Pré-Escolar e ainda as Atividades
Complementares de Xadrez, Dance Kids, Ballet, Karaté, Inglés ¢ Natago em Pré-Escolar, bem como as
Afividades Complementares de Xadrez, Dance Kids e Karaté em Centro de Estudo ¢ ATL.

Av. Padre Ribeiro de Castro, n® 45 / 4495 - 202 Navais ~ Telef: 252 601 911 / Fax: 252 601 922 - ¢spravais(@gimail.com
Registada na DGSS, sob o n® 28/87, afls 117 e verso — NIPC 501 821 678 — www, csppavais.com
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3.4 - Acordos de Cooperacio

O CSPNavais tem acordo de cooperagdo para a valéncia de Creche com o Ministério da Seguranga
Social, sendo o total de criangas comparticipadas de 33. O acordo de cooperagdo de Pré-Escolar com o
Ministério da Seguranga Social e Ministério da Educagio prevé a comparticipagdo de 40 criangas. O Centro
de Estudos e ATL nfo tem acordo de cooperagiio, isto €, ndo tem qualquer apoio para o seu funcionamento.

MOD. 061 /G

3.5 - Instalagdes / Edificios

O CSPNavais prevé executar com normalidade o plano de manutengdo das suas instalagdes, de forma
a manté-lo em boas condigbes de tfuncionamento e de conservago, nfo tendo previsto obras de mtervengio
estrutural ou de grande valor.

Adquiriu wm terreno em 2020, com 6.034m2, na Travessa do Fijé e apresentou candidatura, no final
do ano de 2020, ao Programa PARES 3.0 (Programa de Alargamento da Rede de Equipamentos Sociais - 3°
Geragio) para apoio a4 Construgdo da "Estrutura Residencial Divino Salvador” que contempla uma ERP1
(Estrutura Residencial para Pessoas Idosas) para 40 Utentes, um CD (Centro de Dia) para 25 Utentes e win
SAD (Servigo de Apoio Domicilidrio) para 30 Utentes, sendo o montante do investimento estimado de
2.275.52625€ + IVA, caso a Candidatura seja aprovada. H4 data de hoje, aguarda-se resultado da
Candidatura.

4 — ORCAMENTO PREVISIONAL

O orgamento previsional do Centro Social ¢ Paroquial de Navais para o ano de 2022 ¢ apresentado em
anexo, constituido por 11 paginas e utilizando o Modelo de Orcamento do Instituto da Seguranca Social,
para IPSS’s, discriminando valores por cada valéncia/resposta social € desagregada por classe € conta.

A DIRECAO " 0 CONTATL‘?ERTIFICADO
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2° Secretaria
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FUBFIGA FINGMCIARIELTD

ACCRDOS DE CQUPEFAZED

1o-Ama s

1402-Ama {Crasca Famdar

4ta3Crosce

1itd-Estabelevinento de Educagio Pré-Escolar
11B5-Contre de Alivichdes dir Tempes Livies
1304ntarvang By Precots

1202-Lar du Apoia

1203-Tranapoita de Pessoas com Jeficincia

1361 -Centro de Apcto Familar s Aconsehamenio Farsntal
1302-Equipa da Ruw 36 Apoio & Griangs & Jovens
1363-Acoiwmento Famnibe pae SHancas ¥ Javehs
1304-Canérn de.Acolmsnta Temporirio

1305-Lar do InfBncls & Juvenhuda

4306-Ap i A P

2104-Sarvico de Apolo Domicisre

2102-Cormro de Convivie

2103Cefitro do Bia

2104-Cantro da Nois

2105.-Acolttinente Famitiar para Pesioas kosas
-F108-Remcincin :

2107Lar de'ldoses

2201 i ro AL/ACOIMP. ARHTIGR0 Possoas com Dokciéncla
FA2-Sarvign. de Apoit Domicikaric

2203-Cantrt da Attvidades Dcupacionais

2204-Accibinvecitn Faumilas para Passoas Adubias com Dafizlincia

Ze05-4ar Reskiencial
2208-Teonspors de Pessoas com Deficifnzla
T301-Sorvigu de Apoks Dusriciianio

?‘m e Yida Provepgida
2403-Unidads dy Vida Auténoma
24 0d-Lividuds de Vida Apviada

_2601-Equipa da Rua para Pessaas Sem-Abnigo

- 2502-Mpder Goupacional

| B -AendmeIRO/AcGmpEnhamsg Social
3402-Grupo do Autosuds
FWILantre ComARaib
$904-Contro de Firma o Lacer
3505-RefaltsrioCarting Sncist
3106-Cormro de Apoio & Wida
3107-Comunidads de nsetgio
31B8-Canin da Alojsmentn Tamporario
F108-Lisds Airvandsr )
F201-Coreen do Atendy p i
‘3202-Service de Apoic Somicisio
3209-Residancls para Pessaas com VIUSIDA
F30%Ecqripn da ieivensio Diresa
I3E2-Aparianeito I‘.h.!'l‘lmﬁu Socal
HO3-Contm de Atancimentn
02 Cans-da Sbrigo
#104-Apolo Domicillivio prra- Guacda de Criangss
4102 Apoic sm Regime Ambulstorio
4103 Anprened Briite
2104-Escole ds Cler-guls
Quirog anordos

! Ranowar,
Rendimentn Social de Msergio (RS
R Nacionkal g Cuidados Comtiundus Iolegradas (RNGCH
Lintra Nivcioreet Emangsincia Bocial (LNES) ’
Do profocnins

Mot {SERE +)

Frograma bkegrado da Educagio & Formagdo (FIER)

Lurcals da D L Sociat{CLEE)
Prog. de Apnia intagrada a ldosos (PAR)
Programa ch kdosos em Lar (PILAR)
Programa de Emerghncia SocialCantinas octais (PES)
Programa du apoie & 17 nfancia {FAPY
Pmg, atin-da Ajudn ac (PCAAC)
Pmg de iere: da Rede ds Eqok Sogisks (PARES)
Piug du Apow aw vestitnentis & Respavios Sookss (POPH;
Madida du Apuia & Seguranta dos Equipamentos Socnat (MASES)
Programa Conforta Habliaciornal Fars Fassoas kdosas (PCH)
Outros pregromas

Reoduiibrio Francéiro
Compensacin Socleeconomica

CORTABIISTICD

173,145,440

84.110 .40
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Acordes de Cooperagio
Progocokas.
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- LEETHORIA JUSTIFICATIVA )

3.1 - Servigos

0 CSPNavais prasta services de Crecha, sendoe a sua capacidade de 39 Criangas, de Pré-Escolar com capacidade para 50 Criangas e CEATL capacidade
para 40 crangas.

Pressupbe-se uha frauancia média mensal de 38 cnangas em Creche com uma companticpaan femilizr média da 145,00 Euros, 45 crangas em Pre Lscolar

20¥n uma comparticipagao famikier média de 129,50 Euras & 36 criangas em GEATL com uma mensalidade &0,00 Eurps

3.2 - Colaboradores

Prossupde-se que o CSPMavais manteaha o $8u quadro de pessoal, totslizando 20 Colabaradeores{as) € o apoio de 3 Qcupadas em Cuntrata Emprege Insergic de
4 istitutn 8o Empragoe & Farmagao Profissional.

£ mbdm phietiva do CSPNavas continuar ¢ desenvolimento profissional 2 passpat dos seus colaboladores, estando previstas varias aogbes de farmagdo an ionge

do ane

33 - Qualidade do Servigo

E objetvo do CSPMavais manter a “Creche & Jardim de Infancia Novo bMunce” com Certificagc de Qualidade, tendo por base o referenclal *Medelo de Avahagio da
Ciaalidade - Crache, Nivel B do Instituta da Segurangz Social, mamtende Auditoria anual pela APCER, prevista para outubro de 2022,

De ferma 2 manter senigos de apao & infanma diferenciagores e de qualidade, manters uma aposta forte na alimeniaedn saydevel com meinena da politica ae
seguranya alimantar e do sisterna de HACCP: referce do projecto edugalive des valéngias, principalmants em Pré-Escolar visanda fomentar ¢ desenvolviments de
competancias mdividusio ¢ e subidst sdads humana & valorizagdc de outros saberes com a aposta nas Alividades de Trpressao Musical s de Yoga pata Criangas na
Creche e nas Atividades da Expressao Musical ¢ de Yega para Griangas para as Crangas de Pré-Escolar e ainda as Alividades Complenentares de Xadrez,

Dange Kids, Balter, Karald inglés & Matagpao em Pré-Escalar, bem coma as Atvidades Complementares da Xadiez, Danee Kirls o Keraté em Centra de Sstude 2 ATL

314 - Acordos de Cooperagic
 C8PNavais tam acorda de cooperagdc para a valéncia de Crechs com o Ministério da Seguranga Social. senda previstas 33 Griancas compartcipadas, do totat de 35 de
cacacidade. Acordo de cooperactin de Pré-Escalar cam a Mnisténo da Seguranga Social e Ministério da Educagdo que prevé @ comparticipagao de 40 Crighgas, dototal

5 da capacidade. O Centro de Estudos e ATL ndo tem acordo de soopsragio, iste &, ndo tem qualquer apoia para o seu funcioraments

35 - lastalagtes [ Edificios

0 CSPNavais prevé executar com normalidade o planc de manwtengda das suas atuais Instalagdes, de forma a manié-las em boas concigdes de funcisnamanio e te
sonservago. ndo lendo previsto olras de intervencaa estrutural ou de granda valor.

Adquiriy um ferreno em F020, com £.034m2, na Travessa de Fifd @ spresenton candidatura no fina! do ana de 2020. ac Programa PARES 3.0 (Pregrama de
Blargamente da Rede de Equipamentos Sociais - 3 Geragao) para aprio 4 Construgéo da "Estruture Rasidencial Divino Salvados que comempla uma ERPI {Estruaura
Residencial pats Pessoas ldosas) para 40 Utantes, um GO (Centro de Di2j para 25 Utentes e um SAL (Servigo de Apoio Domicilkdrio) para 30 Litentes, senda o mentante

do investimento estimado de 2 275,526, 25€ ~ IVA. case a Candidatura seja aprovada Ha data de hoje, aguarda-se resuktado da Candidetura




